
      BỆNH VIỆN CHẤN THƯƠNG CHỈNH HÌNH

ĐƠN VỊ THÔNG TIN THUỐC - DƯỢC LÂM SÀNG

TÊN THUỐC RYZONAL 50MG

Hoạt chất: Eperison

Nồng độ/hàm lượng: 50mg

Dạng bào chế: Viên nén bao phim

Nhà sản xuất: Davi - Việt Nam

Chỉ định:

Cách sử 

dụng:

Liều dùng 

thông 

thường:

Tác dụng 

phụ:

Tác dụng phụ của thuốc Ryzonal 50 mg

- Tác dụng phụ thường gặp: Buồn ngủ, chóng mặt, nhức đầu, Buồn nôn, khô miệng, táo bón hoặc tiêu chảy.

- Tác dụng phụ ít gặp: Phát ban, ngứa, nổi mề đay. đánh trống ngực, nóng bừng, đổ mồ hôi, mệt mỏi, giảm

trương lực cơ.

Khuyến 

cáo cho 

bệnh nhân:

1. Nhận thức về các yếu tố nguy cơ khi sử dụng thuốc

Dị ứng: Không sử dụng nếu từng bị dị ứng với eperison HCl hoặc bất kỳ thành phần nào của thuốc.

Ảnh hưởng đến thần kinh: Thuốc có thể gây chóng mặt, buồn ngủ, yếu sức, do đó cần thận trọng khi lái xe

hoặc vận hành máy móc.

Không dùng cho trẻ em dưới 18 tuổi do chưa có đủ dữ liệu về độ an toàn và hiệu quả.

2. Dấu hiệu cần báo cho bác sĩ

Dấu hiệu dị ứng: Phát ban, ngứa, sưng mặt, khó thở.

Tác động thần kinh: Buồn ngủ quá mức, chóng mặt nặng, yếu sức kéo dài.

Vấn đề tiêu hóa: Tiêu chảy, đau bụng kéo dài hoặc rối loạn tiêu hóa nghiêm trọng.

3. Tuân thủ liệu trình điều trị

Dùng thuốc đúng liều lượng theo chỉ định của bác sĩ, không tự ý tăng hoặc giảm liều.

Nếu quên liều, uống ngay khi nhớ ra. Nếu gần đến liều tiếp theo, bỏ qua liều đã quên, không uống gấp đôi

liều.

4. Báo với bác sĩ nếu đang sử dụng thuốc khác

Nếu đang dùng methocarbamol hoặc bất kỳ thuốc giãn cơ nào khác, cần thông báo với bác sĩ để tránh tương

tác thuốc.

THÔNG TIN THUỐC CHO BỆNH NHÂN

Chỉ định sử dụng thuốc Ryzonal 50 mg

- Giãn cơ và giảm co cứng cơ: Hỗ trợ điều trị tăng trương lực cơ trong hội chứng đốt sống cổ, viêm quanh

khớp vai, đau cột sống thắt lưng.

- Điều trị liệt cứng do bệnh lý thần kinh: Bao gồm tai biến mạch máu não, chấn thương tủy sống, thoái hóa

đốt sống cổ, di chứng sau phẫu thuật hoặc chấn thương thần kinh, xơ cứng cột bên teo cơ, bại não và các

bệnh lý não - tủy khác

Thuốc Ryzonal 50 mg uống sau bữa ăn.

Theo chỉ định của bác sĩ

Liều dùng thông thường đối với người lớn là mỗi ngày 3 viên 50 mg, chia làm 3 lần, uống sau mỗi bữa ăn

Tài liệu này chỉ nhằm mục đích tóm tắt thông tin và không thay thế cho chỉ dẫn của bác sĩ chuyên môn


