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Tröôùc moå beänh nhaän caàn moät ñaùnh giaù ñaày ñuû, khoâng nhöõng veà beänh taät 

maø coøn veà hoaøn caûnh xaõ hoäi, gia ñình , taâm lyù, … 

Taïi Hoa Kyø, theo Strait Times soá thaùng 9/1999, moät beänh vieän taïi 

Washington State Thay Khôùp Haùng Toaøn Phaàn, sau moå phaùt hieän nhaàm 

beân (thay vì moå beân traùi, phaãu thuaät vieân moå beân phaûi). 

Taïi Vieät Nam, moät beänh nhaân sau moå Keát Hôïp Xöông gaõy treân loài caàu 

xöông ñuøi phaùt hieän coøn gaõy thaân xöông ñuøi (cuøng beân ) chöa ñöôïc ñieàu 

trò. Sau khi moå laàn hai Keát HôïÏp Xöông thaân xöông ñuøi, phaùt hieän coøn Traät 

Khôùp Haùng cuøng beân, phaûi moå laàn ba, naén traät khôùp haùng!!! 

Beänh nhaân caàn moät ñaùnh giaù tröôùc moå toaøn dieän ngay tröôùc khi moå. Caùc 

bieän phaùp töø hoà sô beänh aùn, ñaùnh daáu treân beänh nhaân, v..v caàn ñoàng boä, 

khoa hoïc, hieäu quaû vaø khoâng duy yù chí, ñeå khoâng bò nhaàm laãn beänh nhaân, 

nhaàm laãn chaân (tay) traùi / phaûi,… Döõ lieäu laâm saøng coù hai loïai : nghe keå 

laïi (narrated clinical finding) vaø töï khai thaùc (personal clinical finding). 

Ñöa ra quyeát ñònh ñieàu trò maø khoâng döïa treân döõ lieäu laâm saøng töï khai 



thaùc raát deã bò nhaàm laãn, vì döõ lieäu laâm saøng nghe keå laïi coù theå coù nhieàu 

sai soùt. Döõ lieäu laâm saøng vaø caùc xeùt nghieäm caän laâm saøng  thöôøng qui vaø 

hieän ñaïi (duø hieän ñaïi tôùi ñaâu ñi nöõa) cuõng khoâng theå phaùt hieän taát caû chi 

tieát beänh lyù, taâm sinh lyù, hoaøn caûnh xaõ hoäi cuûa beänh nhaân. Maø luoân luoân 

toàn taïi moät Vuøng Chöa Hieåu Bieát Heát ( Unknown Zone)  (ôû moãi beänh 

nhaân). Vuøng naøy lôùn hay nhoû, tuøy thuoäc vaøo baùc só ñieàu trò. Ñaøo taïo baøi 

baûn coù khaû naêng töï hoaøn thieän; söï caån thaän; hieåu naêng löïc cuûa baûn thaân 

laø nhöõng yeáu toá thu heïp Vuøng Chöa Hieåu Bieát Heát vaø ngöôïc laïi (ñaøo taïo 

khoâng baøi baûn, khoâng coù khaû naêng töï hoaøn thieän; laøm vieäc caåu thaû; khoâng 

hieåu naêng löïc cuûa baûn thaân; thì Vuøng Chöa Hieåu Bieát Heát seõ raát lôùn). 

Vuøng Chöa Hieåu Bieát Heát laø nôi aån chöùa caùc nguy cô, söï coá ñaùng tieác, tai 

bieán vaø / hoaëc bieán chöùng töø naëng tôùi nheï. 

Santayana ñaõ noùi : Those who can not remember the past, are condemned 

to repeat it ( Ai khoâng nhôù baøi hoïc cuûa quaù khöù thì cöù maõi ñi theo veát xe 

ñoå, lôøi dòch cuûa baùc só Leâ Phuùc ). Vaø coù leõ phöông chaâm neân theo laø : 

Let’s remember well the past, and not repeat the bad ones ( Haõy nhôù kyõ 

baøi hoïc cuûa quaù khöù, ñeå khoâng laëp laïi sai laàm cuõ- Baùc só Leâ Phuùc ) 


