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Dai cvong

« Vé&t thuong ban tay thuong do tai nan lao dong, tai nan sinh
hoat, tai nan giao thong.

o Luon phai xt ly cap ciu.

« Tai bénh vién chan thuong chinh hinh TP HCM trong 5 nam
cO 4312 ca phai xt ly trong cap ctu (1.1.2014 - 31.12.2018).

Trong do 49,4% tai nan lao déng; 37,4% tai nan sinh hoat;
13,2% tai nan giao thong.
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Kham va danh gia lam sang

« Nguyén nhan va co ché chan thuong.
e MOi truong khi bi chan thuong:
- Do
- Sach
« Thoi gian bi ton thuong.
o X tri cha tuyén truéc.



Kham

Kham toan dién, toan than, ghi nhan diu hiéu nguy hiém
(tinh mang, chi khép).
Quan tam dén su séng con cda chi, so sanh véi bén lanh.
5 P:

- Pain (dau)

- Pale (tim tai)

- Paresthesia (mat cdm giac, té bi)

- Paraplegia (liét hay mat van dong)

- Pulseless (mat mach hay khong bat duoc mach)
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Nhin truéc (mat gan tay)
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X& ly vét thwong ban tay

o Phan loai vét thvong ban tay:

Vét thuong don gian chi ton thuong da
Vét thuong diém

V&t thuong sac gon

Vét thuong dap nat

Vét thuvong do nhiét

Vét thuong do ap lyc (bom cao ap)
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X ly vét thuwong ban tay

- Vét thuong diém
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X ly vét thwong ban tay

- V&t thuwong sac gon

Do dao chem



JI]

X ly vét thuong ban tay

- Vét thuwong dap nat.

Do may dap
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X ly vét thuong ban tay

- Vét thuong do nhiét

May ép nhiét




X ly vét thuwong ban tay

- Vét thuvong do ap







Diéu tri

o Cat loc vét thuong:
- VO cam tét (té tung la phuvong phap duoc wu tién)
- Loai bé cac di vat, mo dap nat, mau tu.
- R&a -> nwéc mudi sinh ly
- Tiét kiém da, wu tién da mat long va ngon
- Giir chiéu dai téi da khi can phai cat cut
- Khau da kin 6, 8h; dap nat dén muén sau 12h khong nén
khau kin.









Diéu tri

o K&t hop xuwong:
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Diéu tri

o o Cac ky thuat khau: Bunnell, Kessler, Kessler Tajima,
= Kleiner,...

-
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Kessler grasping stitch

Kessler-Tajima stitch




Diéu tri

Khau noi chi dut lia

Thyc hién dudi kinh hién vi, kinh lUp va cac dung cu
chuyén dung

Bdo quan tat phan chi dut lia

Rira sach phan dit bang nwéc muéi hay nuédc s6i dé ngudi
Gac hay vai sach bao ngoai, cho vao tui nilon kin, cét
chat miéng tui.

bat tui vao thung hoac tui lén chira nwéc da (khong dé
phan chi dirt lia tiép xuc truc tiép vai nuéc da.
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Tap Vat ly tri liéu

» Tap dé phuc héi chic nang la rat quan trong —
Ban tay dap nat can duoc chong dinh va phu né bang nep =
V&t thuong dat gan gap - Nep Kleinert

V&t thuvong dirt gan dudi - nep déng

Cha y khaop.



Diéu tri

- Nep Kleinert E

e

Use for flexor tendon repair:
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Diéu tri

- Nep déng

1



Két luan

« V&t thvong ban tay nhiéu chiém ti & cao trong cap ciru

« Ban tay co nhiéu c4u truc tinh vi phirc tap nam & mét dién
tich rat nhé nén can danh gia chinh xac ti mi

« Vét thuong ban tay cang duoc x&r ly sém cang tét

« Doi hoi cac bac si hiéu ky vé giai phau, chirc nang ban tay.
Co kinh nghiém tham kham tét va co kinh nghiém kién thic
va cac chi dinh

o Cach thanh lap cac don vi, khoa chuyéen vé ban tay dao tao
cac Bac si chuyén vé vi phau. Dé giai quyét 1 [an ding cach
véi vét thuvong ban tay.



