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CO CHE NHIEM LAO CHUNG

@ 1. Xam nhap dai thwc bao (DTB)

#

2. Sinh san trong DTB

@ ‘ 3. Nhiém khuan mau va tao 6 nhiém mé&i

4. Hoat hoa mién dich qua trung gian té bao

S 5. Tén thwong md va tao u lao



CO CHE NHIEM LAO COT SONG
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BIEU HIEN LAM SANG

- Biéu hién LCS:

* Pau lwng:
* 90-100% BN, 60% la t/c duy nhét.
 Pau vé dém: dac trung

* Abscess lanh:
« Cb: nubt kho, khan tiéng, kho thé
» Ngwc: abscess hinh thoi, khé thé
« TL: abscess lan mdéng, dui.

- Cheén ép TK: co thé x/h sém hoac mudn |
- Bién dang CS: goi y quan trong 3

+ TC nhidm lao chung: 20-38% BN LCS _, .

Khéi dp-xe lao & ving TL do ~ ©ONg cot song nguc-that
lao T11-12 Iteng do lao ¢t sbng



X QUANG

* DH dac trirng: mai mon cao
nguyén song gidm chiéu cao dia
dém, huy xwong va tao xuwong
dong thoi, bong cua ap-xe phan
mém coO canxi hoa

* 90% & doan nguwc thap-TL

* 63% ton thwong “nhay coc”

* 67% lao phdi kém theo

« Vu diém: nhanh, ré, 99% cé 1
trong cac DH dac trwng

» Nhwore diém: biéu hién mudn, kho
danh gia ving hép so- ¢, cé-nguc.
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£ . , Manh xwong Huy xwong dudi
 DH lao xuat hién s&m hon \Vun méngmn/'

« Cac DH c6 thé gap la:
« Dang manh vun (47%).
* Huy xwong lan toa (34%).
* Huy xwong khu tru-b& xo hoa (10%).
* Huy xwong dw@i mang xwong (30%).
« DH khac: phu né mé mém, ap-xe
co canh sdng + canxi hoa trong ap-
Xe.

« Hb tro’ 1én ké hoach PT hoac ST.

Huy xwong lan toa  Huy xwong khu tra, bo xo
hoa




MRI

* PO nhay >> X quang. b6 dac hiéu >> CT
« C6 thé chan doan co ché chén ép TK

- Ap-xe lan rong canh than dot 1a DH goi y
chan doan tot

« Hiru ich trong phat hién cac khdi u lao
trong tuy hay ngoai tuy.

» Khong c6 DH dang tin cay nao co thé
phan biét LCS v&i nhiém trung khong
dac hiéu khac hay la mot khoi tan sinh.

Hinh anh MRI xep T12+ tang tin
hiéu than dét T12-L1 va ap-xe co
psoas bén trai do lao



Chan doan mé hoc va vi sinh

. Giai phau bénh:
« ST bang kim la tiéu chuan vang
« Xac dinh dwoc chan doan trén 63% bénh
nhan.

Dai bao
Langhans

Té bao dang

- Cay va phét VK lao: e

« Khéng phai la tiéu c,huén‘ vang vi ti 1é
dwong tinh thap va mat nhiéu thoi gian.

- Ti 1& két qua dwong tinh cida Nhudm S
Ziehl-Neelsen va cay Lowenstein-Jensen Cac hinh anh giai phau beénh
lan lwot la 52% va 83%. ddc trung cua hang lao.

- Thoi gian cay dé VK lao moc mat tir 4-8
tuan.

Té bao

Hoai tir bi dau lympho




PCR va cac XN miéen dich khac

« PCR: phan (rng khuyéch dai chudi
« PCR cho két qué chinh xac hon phét lao va nhanh hon cay.
* PO nhay la 61-90%, d6 dac hiéu la 80-90%

* QuantiFERON-TB (IGRA- Interferon Gamma Release Assay):

* Phat hién dap vng MD qua trung gian TB bang cach dinh Iuo’ng
interferon-gamma trong huyét thanh mau toan phan dwoc G véi khang
nguyén dac hiéu M.tuberculosis

* DO nhay 84%, d6 dac hiéu 95%.
 Khoéng thé chan doan duwgc vi tri nhiém lao, phan biét lao dang hoat
dong hay lao tiém an.



XN khac

* Xa hinh xwong:
« Khdng c6 dac diém hap thu phong xa dac trwng LCS.
« Hiru ich trong chan doan phan biét cac tén thwong ac tinh di can.

« Cdc XN sinh hoda méau: CTM, toc d6 lang mau (ESR) va CRP.
« Déu khdng dac hiéu véi LCS.
» Bach cau mau chi tang trong 30-50%.
« ESR >20 mm/h duwoc ghi nhan trong 60-83% bénh nhan lao.
 CRP tang it hon so voi NT khéng dac hiéu.
« ESR, CRP c6 thé hé tro theo dbi diéu tri.
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PIEU TRI NOI KHOA

« Muc tiéu cla diéu tri thudc la:
« Tiéu diét vi khuan lao.
« Ngan ngtra khang thudc.
- Cai thién va ngan nglra ton
thwong TK, bién dang nang
* Ngan nguwa tai phat.

LCS gan nhw 1a mdt bénh ly ndi khoa



PHAC PO PIEU TRI

» WHO chia 2 giai doan diéu tri:
« Tan cong: 2 thang, 4 thubc: isoniazid, rifampicin, ethambutol,
pyrazinamide. ,
* Duy tri: 4 thang v&i 2 thubce isoniazid va rifampicin.
» Phac do6 6 thang: da dé tiéu diét VK lao.
» Nhiéu chuyén gia: kéo dai 12-24 thang dén khi cé nhirng biéu
hién lui bénh trén hinh anh hoc, sinh hoa va trén mé hoc.
 Tai Viét Nam, theo “Huwéng dan chan doan, diéu tri va du
phong bénh lao” cua B Y Té nam 2020:
* Phac d{“) B1: 2RHZE/10RHE
 Phac do B2: 2RHZE/10RH



TAC DUNG PHU THUOC KHANG LAO

Budn nén, nén, dau bung R

Nuwdc tiéu dd, da cam R

Dau khop, swng khép Z>>E>H

Phat ban ngoai da S>E>Z>R>H
Séc phan vé S

U tai, chdng mat, diéc S

Suy than cap R, S

Vang da, viém gan H+R>H>> Z>R
Xuat huyét, thiéu mau tan huyét, Purpura (viém trot da) R

Giam thi Iwc (trlr can nguyén khac) E>>H

ADR trén da mdrc dd vira va nang (phan rng qua man) H<R<Z<E<S



PHAU THUAT

» Muc dich: giai ép, c dinh CS
va han xwong bang 16i trworc,
16i sau hay két hop hai I6i.

« C6 thé mang lai lgi ich:
 Ngan nglra cong tién trién,
« TK dworc giai ép som,
e Giam dau nhanh,

 Ti l&€ han xwong cao va nhanh
hon

Vai tro va chi dinh cta PT van
chuwa ré rang




CHI BINH PT

« Chi dinh han ché, can nhac trong cac trwdrng hop sau:

« Céc triéu chirng TK khéng céi thién hoac nang thém du da diéu tri
khang lao.

- Bién chirng TK tai phat, liét kh&i phat muén.

- Mat virng va bién dang néng CS (dac biét CS nguc).

« Ap-xe CS cb gay kho nudt, khé thé.

« Ap-xe canh sbng I&n khéng dap &ng véi thude khang lao sau 3-6
thang.

« Khi can lay mau mé dé xac dinh chan doan.



» Bang diém mat virng (MV) CS do lao
- |piém

TuGi <15 1
Vung chuyén tiép c6-nguc, nguc-TL 1
Géc gl than dt = 30 d6, goc gl viing = 15 d6 2 0-1: vimg
g = ), 80OC 8 g = - 2: c6 thé MV
Ti & mat xwong than dét/téng chiéu cao doan van dong = 0,5 > 3: MV
. 2
(VBL/segmental ratio)
Cot séng nguy co cao 3
Tong diém 9

Maukhépgian  Thangétini Thandéttrat  Sup’ dot
rong

? ra sau sang bén

Céc déau hiéu cda “cot sbng nguy co cao” trén phim X quang



TIEN LUONG

« Pap tng tot vai thudc: 82-95% céi thién tat ca triéu chirng
 Ti 1€ tai phat: 2%
» Bién dang CS: c6 thé cai thién ngoan muc nhd phdi hop khang
lao + PT
« Phuc héi triéu chirng TK:
« Khang lao don thuan: 40% hoi phuc hoan toan

- Khang lao+ PT: 92% cai thién hau hét triéu chirng, 74% BN liét hoan
toan co thé di lai dwoc

- Liét, bién dang xuat hién mudn = tién lwong xau hon.



CA LAM SANG e BN nam 42:, NV vi I.i\(:at hqén t(?Aén 2 chan tién trién nhanh
* TC: lao phoi dang diéu tri 2 tuan
e Kham:
e Strc co 2 chan 0/5
e Tiéu khdéng tu chd
* Giam cam giac nong sau 2 chan.

CT scan









Tinh hinh diéu tri LCS
tai khoa Cot Song B (2019-2023)

BN PT LCS
8%

Tong lwot khdm lao: 1955 luwot
Toéng s6 BN LCS: 726 BN
S6 BN PT LCS: 67 BN

BN LCS
92%



KET LUAN

9 Chan dodn s&m rat quan trong dé cai thién tién lwong bénh

—)

g f Tinh nghi ngd 1dm sang cao gitp rut ngan thdi gian chan doan
v T\

ﬂ'* Chua cé mét phwong tién CLS riéng 1& dd gid tri chan doan

55, |Thudc khang lao hiéu qua trong hau hét trwong hop

‘@ ~_|can nhic ph3u thuat trong mot s6 trwdng, gilp cai thién tién lwong bénh







